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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Название программы Программа «Под солнцем России»  

лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

на базе МАОУ гимназии № 177 

Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся в 

летний период.  

Создание условий, интересных, разнообразных по 

форме и содержанию для обеспечения полноценного 

отдыха, оздоровления детей и творческого развития 

Направление 

деятельности 

Физическое, духовное, патриотическое развитие 

детей, средствами игры, познавательной и трудовой 

деятельности.  

Данная программа по своей направленности 

является здоровьесберегающей, т.е. включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания 

детей в условиях оздоровительного лагеря 

Краткое содержание 

программы 

Программа содержит: план мероприятий, 

реализующих программу; ожидаемые результаты и 

условия реализации 

Учреждение, 

реализующее 

программу 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение гимназия № 177 

Свердловская область,  

г. Екатеринбург, ул. Крестинского, 45 

Аннотация Программа «Под солнцем России» рассчитана на 

школьников в возрасте 7-13 лет и направлена на 

создание условий для интересного, разнообразного, 

познавательного отдыха, способствующего 

нравственному, творческому и физическому 

развитию ребенка, укреплению его физического, 

психического и эмоционального здоровья 

Сроки реализации 

программы 

27.05.2025 – 18.06.2025 

Продолжительность: 15 календарных дней 

Количество, возраст 

участников 

Количество учащихся – 200 человек в возрасте от 6 

до 18 лет 

Количество отрядов 7 отрядов 

Кадровое 

обеспечение 

Начальник лагеря – 1 чел.; 

Заместитель начальника лагеря по воспитательной 

работе – 1 чел.; 

Педагог-организатор (старшая вожатая) – 1 чел.; 

Учитель (воспитатель) – 14 чел.; 

Руководитель кружка – 2 чел.; 

Инструктор по физической культуре – 1 чел. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа воспитательной работы лагеря с дневным 

пребыванием детей «Солнышко» на базе МАОУ гимназии № 177 «Под 

солнцем России» (далее – Программа) на основе Примерной рабочей 

программы воспитания для общеобразовательных организаций, 

разработанной Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской 

академии образования» в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020); 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной 

политике в Российской Федерации»; 

- Приказы от 31.05.2021 №№ 286, 287 Министерства просвещения 

Российской Федерации об утверждении ФГОС начального общего 

образования и ФГОС основного общего образования; 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р); 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р); 

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие 

образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26.12.2017 № 1642); 
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- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16.); 

 

Программа является методическим документом, определяющим 

комплекс основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в 

организации отдыха детей и их оздоровления (далее – детский лагерь), 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 

воспитания.  

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и 

дополнительным образованием, соотносится с примерной рабочей 

программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы общего образования. 

Программа разработана с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, направлена на формирование у них патриотизма, 

социальной ответственности и уважения к многообразию культур народов 

России, а также развитие личностных качеств, способствующих успешной 

социализации, формированию экологического сознания и эстетического 

вкуса, развитию способностей к самовыражению в различных видах 

творчества. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе направления физического 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Программа включает три раздела: целевой; содержательный; 

организационный. 

Приложение: примерный календарный план воспитательной работы. 
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Актуальность программы. 

Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать 

из города к родственникам. Большой процент детей остается дома.  

Предоставленные сами себе, дети подвержены влиянию улицы, 

дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно 

попадают в группы риска.  

На основе социального заказа муниципального образования и создан 

лагерь с дневным пребыванием детей. В нем отдыхают дети из 

малообеспеченных, многодетных семей, дети группы риска.  

Длительность смены 15 календарных дней. В пришкольном лагере 

ребенок заполняет свое свободное время полезными делами, укрепляет 

здоровье. 

Актуальность программы обусловлена следующими факторами: 

- устойчивым спросом родителей на организованный отдых учащихся; 

- работой по укреплению здоровья детей и формированию у них 

потребности здорового образа жизни; 

- необходимостью использования богатого творческого потенциала 

педагогов в реализации цели и задач программы. 

 

Комплекс мероприятий Программы включает разнообразные формы 

работы с целью заинтересовать детей и подростков, включить их в общий 

процесс, чтобы в дальнейшем учащийся самостоятельно принимал активное 

участие в жизни лагеря. 

При составлении Программы учитывались традиции и возможности 

МАОУ гимназии № 177, уровень подготовки педагогического коллектива, 

пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации 

отдыха детей в каникулярное время. 

Программа «Под солнцем России» рассчитана на то, что дети каждый 

день совершают увлекательные познавательные путешествия, расширяющие 

их кругозор в патриотическом, народном, нравственном направлении, и новый 

день принесёт с собой новое событие, задание, открытие.  

Программа организации лагерной смены призвана всесторонне 

удовлетворять потребности детей и подростков, и направлена на обеспечение 

их полноценного и содержательного отдыха через разнообразные виды 

деятельности: 

- художественно-эстетическое и музыкальное творчество; 

- декоративно-прикладное творчество; 

- интеллектуальное развитие; 

- физическую культуру и спорт; 
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- досуг; 

- социально-психологическую адаптацию; 

- экскурсионную работу. 

Основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, 

реализующиеся в игровой форме. 

Лагерь открывается на основании приказа по учреждению и 

комплектуется из обучающихся гимназии и ближних школ. Зачисление 

производится на основании письменного заявления родителей (законных 

представителей). В лагере строго соблюдаются требования санитарно-

гигиенических норм и правил, правила техники безопасности. 

  



 

8 

Раздел I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания детей в детском 

лагере определяются содержанием российских гражданских (базовых, 

общенациональных) норм и ценностей, основные из которых закреплены в 

Конституции Российской Федерации.  

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 

российского общества ценностно-целевые основы воспитания детей 

включают духовно-нравственные ценности культуры народов России, 

традиционных религий народов России в качестве вариативного компонента 

содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в 

соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и 

потребностями родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

детей. 

Воспитательная деятельность в детском лагере реализуется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, 

зафиксированными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере 

воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Родины. 

 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.  

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами 

Российской Федерации в сфере образования цель воспитания: создание 

условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
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культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2). 

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально-когнитивной, 

эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляющих 

развития личности; 

- усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений 

на практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел). 

 

1.2. Методологические основы и принципы воспитательной 

деятельности 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и системно-деятельностный 

подходы. 

Воспитательная деятельность в детском лагере основывается на 

следующих принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет 

право на признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, 

защиту его человеческих прав, свободное развитие; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод 

воспитания, позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 
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- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе детского лагеря, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и детского лагеря, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-эстетическую среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающие общности (сообщества) в детском лагере: 

- детские (одновозрастные и разновозрастные отряды). Ключевым 

механизмом воспитания в детском лагере является временный детский 

коллектив. Чтобы эффективно использовать воспитательный потенциал 

временного детского коллектива, необходимо учитывать особенности и 

закономерности развития временного детского коллектива. 

- детско-взрослые. Основная цель – содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

ценностей и смыслов у всех участников. Главная детско-взрослая общность в 

детском лагере – «Дети-Вожатый». 

 

1.3. Основные направления воспитания 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы: 
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- гражданское воспитание, формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 

к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, свобод 

и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

- воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим 

народам России, формирование общероссийской культурной идентичности; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; 

- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 

- физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа 

жизни и безопасности: развитие физических способностей с учетом 

возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового 

образа жизни, личной и общественной безопасности; 

- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя 

и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию. 

 

1.4. Основные традиции и уникальность воспитательной 

деятельности 

Основные традиции воспитания в детском лагере являются: 

- совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ 

организации воспитательной деятельности; 

- создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается 

роль в совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного 

дела); 
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- создание условий для приобретения детьми нового социального опыта 

и освоения новых социальных ролей; 

- проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом 

конструктивного межличностного взаимодействия детей, их социальной 

активности; 

- включение детей в процесс организации жизнедеятельности 

временного детского коллектива; 

- формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций 

и иных детских объединений, установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»; 

- ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в 

воспитательной деятельности играет педагог, реализующий по отношению к 

детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается 

в кратковременности, автономности, сборности. 

Кратковременность – короткий период лагерной смены, 

характеризующийся динамикой общения, деятельности, в процессе которой 

ярче высвечиваются личностные качества. 

Автономность – изолированность ребенка от привычного социального 

окружения, «нет дневника», вызова родителей – все это способствует 

созданию обстановки доверительности. 

Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным 

опытом и разным уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего 

окружения, каждый ребенок имеет возможность «начать все сначала». 

  



 

13 

Раздел II. СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНО 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 

всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы 

воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

Календарном плане воспитательной работы (Приложение), утверждаемом 

ежегодно на предстоящий год (сезон) с учетом направлений воспитательной 

работы, установленных в настоящей Программе воспитания. 

 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей и состояния их здоровья. 

Реализуется посредством:  

- физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми 

по графику, максимально на открытых площадках; 

- дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-

спортивной направленности; 

- различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка 

(спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

- динамические паузы в организации образовательной деятельности и 

режимных моментов; 

- спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы; 

- организации работы по знакомству с правилами здорового питания с 

использованием материалов официального сайта Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

«здоровое питание.рф». 

 

МОДУЛЬ «Культура России» 

Направлен на формирование нравственной и творческой личности через 

приобщение к традиционным российским духовно-нравственным ценностям, 

что реализуется через различные культурно-воспитательные мероприятия с 

использованием произведений отечественного искусства и культурных 

продуктов.  
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Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных 

кинофильмов, спектаклей, концертов и литературно-музыкальных 

композиций; участие в виртуальных экскурсиях и выставках; проведение 

«громких» чтений, чтений по ролям; постановки спектаклей; реализацию 

иных форм мероприятий на основе и с привлечением произведений, 

созданных отечественными учреждениями культуры, в том числе в рамках 

тематического дня. 

Организация воспитательной работы в рамках модуля «Культура 

России» возможна с использованием различных безвозмездных электронных 

ресурсов, созданных в сфере культуры: «Культура.РФ», Национальная 

электронная библиотека, Национальная электронная детская библиотека, 

Президентская библиотека и других. 

 

МОДУЛЬ «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Психолого-педагогическое сопровождение в организациях отдыха детей 

осуществляется педагогом-психологом и включает комплексное 

сопровождение детей, направленное на сохранение их психического здоровья, 

раскрытие творческого потенциала, поддержку разных категорий детей, 

формирование коммуникативных навыков и поддержку детских объединений, 

а реализуется через такие формы работы как консультирование, диагностика, 

коррекционно-развивающая работа, профилактика и просвещение. 

 

КОМПЛЕКСНАЯ РАБОТА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

СЛУЖБЫ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ВЗАИМОСВЯЗАННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

РАБОТЫ: 

- диагностическое;  

- коррекционно-развивающее;  

- консультационно-просветительскую; 

- профилактическую. 

 

ФОРМЫ СОПРОВОЖДЕНИЯ:  

- консультирование;  

- диагностика;  

- коррекционно-развивающая работа;  

- профилактика;  

- просвещение;  

- экспертиза. 
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МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

В организациях отдыха детей реализуется система детского 

самоуправления через временные и постоянные органы, при этом действует 

комплексная система поощрения социальной успешности детей, основанная 

на принципах публичности, справедливости и дифференциации, включающая 

организационные, социальные и эмоциональные формы стимулирования 

активности и развития как индивидуальных, так и коллективных достижений. 

 

МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство»  

Инклюзивное образовательное пространство создается как доступная и 

комфортная среда для детей с особыми образовательными потребностями, 

направленная на их социализацию и адаптацию к самостоятельной жизни, при 

этом ключевым условием является равноправное включение всех участников 

образовательного процесса в общий воспитательный процесс, а также 

создаются специальные условия, включающие организационное, 

материально-техническое, кадровое и программно-методическое обеспечение, 

с особым акцентом на эмоционально-положительное взаимодействие и 

индивидуальный подход к каждому ребенку. 

При организации воспитательной работы необходимо ориентироваться 

на: 

- формирование личности ребёнка; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания детей; 

- личностно-ориентированный подход. 

 

МОДУЛЬ «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по профориентации включает 

профессиональное просвещение, диагностику, консультирование и 

организацию профессиональных проб, и реализуется через различные формы: 

профориентационные игры, экскурсии на предприятия, встречи с 

представителями профессий, тематические дни и профориентационные 

смены, а также участие во всероссийских профориентационных проектах. 

Она осуществляется через:  

- профориентационные игры; 

- экскурсии на предприятия и встречи с гостями; 

- организация профориентационных смен; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

 

МОДУЛЬ «Коллективная социально значимая деятельность в Движении 

Первых» 



 

16 

Данный модуль, направлен на формирование у детей представления о 

Движении Первых, его роли в достижении национальных целей России и их 

личном вкладе в социально значимую деятельность. Модуль включает 

различные форматы воспитательной работы, такие как профильные смены, 

тематические дни, детское самоуправление и мероприятия, направленные на 

развитие активной жизненной позиции, волонтерства и социальной 

ответственности. Основная цель — приобщение детей к духовно-

нравственным ценностям, личностное развитие и участие в общественно 

полезной деятельности. 

ФОРМАТЫ ДВИЖЕНИЯ ПЕРВЫХ: 

- тематический день первых; 

- профильный отряд движения первых; 

- классные встречи с успешными активистами движения первых – 

открытый;  

- региональные смены для детей младшего школьного возраста – 

«Орлята России». 
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Раздел III. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

3.1. Особенности организации воспитательной деятельности 

Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательных 

отношений руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. 

Детский лагерь – особое образовательное учреждение, в котором 

создаются условия для обеспечения воспитывающей, эмоционально-

привлекательной деятельности детей, удовлетворения потребности в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности. 

Кратковременный характер пребывания, новое социальное окружение, 

разрыв прежних связей, позитивная окраска совместной деятельности со 

сверстниками, постоянное (круглосуточное) сопровождение взрослых и др. 

позволяют создать оптимальные условия для осуществления воспитательной 

деятельности и актуализации самовоспитания. 

Воспитательный потенциал детского лагеря обладает рядом 

преимуществ по сравнению с другими образовательными организациями: 

- добровольность в выборе деятельности и формы ее реализации в 

детском демократическом сообществе, активность и самостоятельность 

ребенка в выборе содержания и результативности деятельности; 

- творческий характер деятельности; 

- многопрофильность; 

- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности 

ребенка, официального статуса; 

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с 

детьми и взрослыми; опыт жизнедеятельности и общения в коллективах 

высокого уровня развития, где наиболее успешно проходит самоактуализация 

личности. 

Воспитательный потенциал детского лагеря позволяет осуществлять 

воспитание через изменение, конструирование особой среды проживания в 

условиях временного детского объединения – социальной микросреды, в 

которой протекает жизнедеятельность детей в условиях детского лагеря. 

 

Содержание Программы 

 

Организационно-педагогическая деятельность 
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- комплектование штата лагеря кадрами; 

- участие в семинарах по организации осеннего отдыха для начальников 

лагерей; 

- совещание при директоре, заместителе директора по воспитательной 

работе по организации осеннего отдыха обучающихся; 

- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и 

охране здоровья детей; 

 

Оздоровительная работа 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном лагере 

является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в Программу 

включены следующие мероприятия: 

- осмотр детей медицинским работником; 

- утренняя гимнастика; 

- ежедневные прогулки на свежем воздухе; 

- организация пешеходных экскурсий; 

- организация здорового питания детей; 

- организация спортивно-массовых мероприятий: 

- спортивные эстафеты; 

- подвижные спортивные игры. 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период. 

Инструктажи для детей: 

- «Правила пожарной безопасности»; 

- «Правила поведения в чрезвычайных ситуациях»; 

- «Правила поведения детей при прогулках и походах»; 

- «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»; 

- «Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания 

помощи пострадавшим на воде» и др. 

Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: 

- «Один дома»; 

- «Безопасность в доме»; 

- «Правила поведения с незнакомыми людьми»; 

- «Правила поведения и безопасности человека на воде»; 

- «Меры доврачебной помощи» и др. 

Работа по привитию навыков самоуправления: 

- Выявление лидеров, генераторов идей; 

- Распределение обязанностей в отряде; 

- Закрепление ответственных по различным видам поручений; 
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- Дежурство по столовой, игровым площадкам. 

 

Методическое обеспечение Программы 

Научно-методическое обеспечение: 

- Тематическое планирование работы отрядов; 

- Организация режима дня; 

- Детское самоуправление; 

- Дидактические материалы; 

- Методическая копилка. 

 

Формы, методы и технологии работы с детьми 

Реализация программы «Под солнцем России» предусматривает 

различные формы работы с детьми: 

по количеству участников, вовлеченных в процесс: 

- индивидуальная (воспитатель - ребенок); 

- групповая (воспитатель – группа детей); 

- коллективная (воспитатель – несколько групп детей, весь коллектив). 

по субъекту организации: 

- организаторами мероприятия являются взрослые: начальник лагеря, 

воспитатели; 

- деятельность реализуется на основе сотрудничества; 

- инициатива организации и проведение мероприятия принадлежит 

ребенку или отдельной группе детей. 

по времени проведения: 

- кратковременные (продолжительностью от нескольких минут до 

нескольких часов); 

- продолжительные (продолжительностью несколько дней); 

- традиционные (регулярно повторяющиеся). 

по времени подготовки: 

- экспромт; 

- относительно длительная предварительная подготовка. 

по характеру включения детей в деятельность: 

- обязательное участие; 

- добровольное участие. 

Основными методами организации деятельности являются: 

 

- метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с 

поставленной методы театрализации (реализуется через костюмирование, 

обряды, ритуалы); 
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- методы состязательности (распространяется на все сферы творческой 

деятельности); 

- методы стимулирования. 

Основными формами организации деятельности являются: 

- коллективно-творческое дело; 

- ролевая игра; 

- фестиваль, конкурс; 

- мастер-класс; 

- прогулки, экскурсии. 

 

Для эффективной работы в лагере активно используются: 

1. Методика КТД 

Для воспитания детского коллектива на протяжении многих лет 

занимают особое место коллективно - трудовая деятельность и коллективно-

творческие дела. Эта методика, технология, учитывающая психологию детей 

младшего школьного и подросткового возраста, дает каждому возможность 

сделать свой вклад в общее дело, приобрести навыки общения, научиться 

совместно выполнять задуманное, делить успех и ответственность с другими, 

узнать друг о друге много нового. Таким образом, идут два важных процесса 

одновременно: формирование и сплочение коллектива, и формирование 

личности. У каждого, кто участвует в КТД, пробуждается творческий 

потенциал, возникают самые добрые чувства к своим товарищам. 

Дело – это событие, любые действия, выполнение которых требует от 

ребенка заботу об окружающих людях, о коллективе, друг о друге. 

Коллективное дело – событие (набор действий), осуществляемых 

посредством совместных усилий всех членов коллектива – воспитанников и 

воспитателей. 

Коллективно-творческое дело (КТД) - событие, либо набор действий, 

предполагающий непрерывный поиск лучших решений, жизненно-важных 

задач и задумывается, планируется и реализуется, и оценивается сообща. 

Виды КТД: 

- Организаторские дела (метод взаимодействия); 

- Общественно-политические дела (беседы, лекции); 

- Познавательные дела (познавательные игры: ребёнок должен узнать, 

как можно больше об окружающем мире); 

- Трудовые дела (способствуют развитию трудовых навыков); 

- Художественные дела (творчество: рисование, оформление, создание 

спектакля); 

- Спортивные дела (зарядки, веселые старты, эстафеты). 
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2. Методика самоуправления 

Развитие самоуправления в коллективе детей играет важную роль. С 

одной стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение разных 

проблем, с другой, - формирует социальную активность, способствует 

развитию лидерства. 

Детское самоуправление – форма организации функционирования 

коллектива, обеспечивающая развитие у детей самостоятельности в принятии 

и реализации решения для достижения поставленных целей. 

Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации 

выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является 

ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление в 

лагере развивается практически во всех видах деятельности временного 

детского коллектива. 

 

Мотивационное обеспечение Программы: 

- добровольность включения детей в разработку, подготовку общих дел, 

организацию жизни лагеря; 

- сочетание индивидуального и коллективного включения детей в 

творческие, развивающие, интеллектуальные виды деятельности; 

- информирование о результатах конкурсов, об условиях участия в том 

или ином деле; 

- организация различных видов стимулирования детей, многообразие 

предлагаемых видов деятельности; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих 

обеспечению успешной самореализации ребенка; 

- создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности, 

индивидуальное и публичное поощрение достигнутого. 

Психолого-педагогическое сопровождение смены - это процесс 

оказания своевременной педагогической и психологической помощи 

нуждающимся в ней детям и система корректирующих воздействий на основе 

отслеживания изменений в процессе развития личности ребенка. 

Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в 

условиях лагеря: 

воспитательная – восстановление положительных качеств, 

позволяющих ребенку комфортно чувствовать себя в окружающее среде; 

компенсаторная – формирование у ребенка стремления компенсировать 

имеющиеся недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, 

который он любит и в котором он может добиться успеха, реализовать свои 

возможности, способности в самоутверждении; 
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стимулирующая – направлена на активизацию положительной 

социально- полезной, предметно-практической деятельности ребенка; 

корректирующая – связана с исправлением отрицательных качеств в 

личности и предполагает применение разнообразных методов и методик, 

направленных на корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и 

установок в общении и поведении. 

Психологические услуги предоставляются в следующих формах: 

- проведение воспитательно-профилактической работы с детьми в целях 

предотвращения или устранения негативных психологических факторов, 

ухудшающих их психическое здоровье; 

- беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных 

взаимоотношений. 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере 

осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, 

наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, 

экскурсии); метод интерактивного обучения (тренинги, ролевые игры, 

дискуссии); в которых дети непросто «проходят» что-то, а проживают те или 

иные конкретные ситуации. Организация содержательного досуга при 

минимальных затратах, обеспечить ребёнку возможность сохранения 

здоровья в летний период. 

 

Схема управления Программой 

Участниками данной Программы являются дети в возрасте от 6 до 18 лет 

различных социальных групп (дети из благополучных семей, дети, 

оказавшиеся в трудной жизненной ситуации, дети, состоящие на 

профилактическом учёте). Для организации работы по реализации 

Программы: 

- проводятся ежедневные планерки начальника лагеря, воспитателей; 

- составляются планы работы воспитателями, где отражаются и 

анализируются события и проблемы дня; 

- проводятся анкетирование и тестирование воспитанников на 

различных этапах смены («Экран настроения»); 

- сотрудники обеспечиваются методической литературой, 

инструментарием по проведению тренинговых мероприятий, тематических 

мероприятий и т. д.; 

- проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; 

мероприятий по профилактике детского травматизма. 

 

3.2. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 
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Основным методом анализа воспитательного процесса в детском лагере 

является самоанализ воспитательной работы, который проводится каждую 

смену с целью выявления основных проблем и последующего их решения, 

совершенствования воспитательной работы в детском лагере. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в детском лагере, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между детьми и взрослыми; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с детьми деятельности. 

 

Система контроля за реализацией программы 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Срок 

проведения 
Ответственные 

1 

Анкетирование детей в 

организационный период с 

целью выявления их 

интересов, мотивов 

пребывания в лагере 

30.05.2025 
Учителя 

(воспитатели) 

2 

Ежедневное отслеживание 

настроения детей, 

удовлетворенности 

проведенными 

мероприятиями 

Ежедневно, 

в течение смены 

Начальник 

лагеря, 

Учителя 

(воспитатели) 

3 

Анкетирование детей в конце 

смены, позволяющее выявить 

оправдание ожиданий 

18.06.2025 
Учителя 

(воспитатели) 

4 

Мониторинг здоровья детей в 

лагере за смену Ежедневно, 

в течение смены 

Начальник 

лагеря, 

Учителя 

(воспитатели) 
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В течение смены ведется ежедневная самооценка участников смены 

относительно эмоционального личного состояния, уровня развития 

коллектива; педагогическим коллективом проводится ежедневная 

диагностика – форма обратной связи, которая позволяет судить об 

эмоциональном эмоционального состояния участников смены, в течение 

смены проводится социометрия, наблюдение за приоритетными видами 

деятельности участников, ведутся рабочие педагогические дневники. 

Чтобы оценить эффективность данной программы с воспитанниками 

лагеря проводится постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. 

Каждый день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать 

индивидуальную работу с детьми. 

Мониторинг-карта состоянии детей ежедневно. Это итог дня. В конце 

дня отряды заполняют мониторинг-карты, записывая туда позитив и негатив 

за день, благодарности, предложения. В конце дня и недели педагоги 

анализируют качество и содержание своей работы по результатам обратной 

связи. 

 Дополнительно для анализа работает листок откровения. Он служит для 

того, чтобы получить от детей отзыв о проведенных мероприятиях, жизни в 

лагере. Листок откровений постоянно висит на территории лагеря, 

обновляется, сделать там запись может каждый. 

Методы анализа, которые могут использоваться детским лагерем при 

проведении самоанализа организуемой воспитательной работы: 

- социологические: опрос участников образовательных отношений, 

экспертный анализ, фокус-группа, анализ документов и контекстный анализ; 

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое 

наблюдение, игровые методы, аналитическая работа с детьми, метод 

самооценки. 

Основным предметом анализа, организуемого в детском лагере 

воспитательного процесса является воспитательная работа. 

Объектом анализа являются воспитательные мероприятия и результаты 

воспитательной работы. 

Итогом самоанализа организуемой в детском лагере воспитательной 

работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит 

работать педагогическому коллективу. 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЕТСКОГО ЛАГЕРЯ НА 2025 ГОД 

 

Календарный план воспитательной работы детского лагеря составлен с целью конкретизации форм, видов 

воспитательной деятельности и организации единого пространства воспитательной работы детского лагеря. 

 

Дата Тематический день Дела дня 

1 день 

27.05 

День знакомств  

 

Организационный период смены.  Формирование отрядов      

Игровой час «Играю я – играют друзья» 

2025 Инструктаж по ТБ в лагере 

2 день 

28.05 

Линейка открытия 

смены 

Кружки-вертушка   

Открытие лагеря. Погружение в игровой сюжет смены  

Пятиминутка безопасности- беседа «Лето без опасностей» 

3 день 

29.05 

ОГЭ 

Инструктаж перед 

выходом 

Выход в Мегаполис, 

кино 

Викторина «Пушкинские сказки» (по сказкам А.С. Пушкина)  

Время отрядного творчества «Мы – Орлята!»  

Пятиминутка безопасности - беседа по профилактике экстремизма (по отрядам) 

4 день 

30.05 

   

День народов России 

Тематический день «Устное народное творчество» кружки-вертушка  

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости»   

Пятиминутка безопасности - беседа о правилах поведения на природе 

5 день 

2.06 

День народных песен 

 

Кружки-вертушка Аукцион Народных мудростей  

Конкурсная программа среди девочек. 

Пятиминутка безопасности - «Встреча с собаками» 

6 день 

3.06 

ОГЭ 

Инструктаж перед 

выходом 

Конкурс «Вместе мы сила!» (отрядные уголки)  

Викторина «Здоровье не купишь» 
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Выход в Мегаполис, 

кино  

Пятиминутка безопасности- беседа по отрядам по правилам надзора «Осторожно, 

огонь!» 

7 день 

4.06 

 

День народных 

подвижных игр 

кружки-вертушка Спортивно-познавательная игра-квест «Игры народов России». 

Пятиминутка безопасности. «Правила поведения у водоемов» 

8 день 

5.06 

День имён  

 

Кружки-вертушка Игра «Хоровод дружбы, или хоровод народов России» 

Презентация «Народные праздники России» (Отряд выбирает одну игру на выбор) 

Пятиминутка безопасности - беседа о правилах поведения на природе 

9 день 

6.06 

ОГЭ 

Инструктаж перед 

выходом 

Выход ТЮЗ «Сказка о 

потерянном времени» 

Художественный конкурс «Летняя открытка» КТД Устный журнал «Пословицы, 

поговорки и загадки» 

Пятиминутка безопасности - «Правила поведения при травмировании» 

10 

день 

9.06 

ОГЭ  

Инструктаж перед 

выходом 

Выход ТЮЗ «Маугли» 

Экологический калейдоскоп «Природная фантазия» Пятиминутка безопасности - 

«Безопасность на улицах и дорогах» 

11 

день 

10.06 

 

День народных игрушек 

кружки-вертушка 

Тематический день «Прикладное творчество и народные ремёсла»  

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Пятиминутка безопасности -«Электробезопасность в ЛДП, дома и на улице» 

12 

день 

11.06 

 

День народных танцев 

кружки-вертушка Тематический день «Национальные и народные танцы»   

Танцевальный час «В ритмах детства»  

Танцевальная программа «Танцуем вместе!». 
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Пятиминутка безопасности - «Безопасность каждый день» 

13 

день 

16.06 

ОГЭ 

Инструктаж перед 

выходом 

Выход ТЮЗ, 

Дет.филармония 

Экскурсия в дендропарк «Кладовая природы»   

Экологический час «Создание экологического постера и его защита» 

Пятиминутка безопасности - «Правила поведения при стихийных бедствиях 

(ураганный ветер, низкие температуры, резкое потепление и т. п.)» 

14 

день 

17.06 

  

День фольклора 

КТД Фестиваль народных традиций «Подсолнух» Викторина «Тайны родного 

языка» 

Пятиминутка безопасности - «Правила поведения на мероприятии» 

15 

день 

18.06 

День народных 

календарных примет 

 

Выход из игрового сюжета. Итоговый сбор участников «Нас ждут новые 

открытия!»  

Линейка закрытия смены «Содружество Орлят России» 
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Общие дела лагеря: 

Игровой час «Играю я – играют друзья». Игра-вертушка. Отряды по 10 минут на этапе знакомятся с подвижной 

игрой, в которую интересно играть всем отрядом, чтобы потом играть самостоятельно. Игры: Мышки, домики, 

землетрясение. Бинго. Тише едешь, дальше будешь. Переловы. Арам-шим-шим. Слон, буйвол, желе. 

Открытие лагеря. 1. Линейка. Перекличка отрядов, передача отрядных флажков от вожатского отряда флаговым. 

2.Творческая визитка отряда на сцене, в которой выступает каждый ребёнок. Знакомство ребят с законами смены. 

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости». Интеллектуальная игра по русскому фольклору. Вопросы о 

происхождении слов, на знание пословиц, загадок, сказок. Каждый ребёнок в составе игровой команды. Результат 

считается средний по всем командам отряда. 

Аукцион народных мудростей. Творческая, интеллектуальная игра с участием девочек лагеря. Конкурсы: «Василиса 

Премудрая», «Василиса Прекрасная», «Марья-искусница», «Матрёшка», «Баба Яга» и т.д. 

Спортивно-познавательная игра-квест «Игры народов России». Игра на улице. Отряды выполняют задания на 

командную работу, получают подсказки, ищут новый этап игры, выигрывают приз. 

Мастер-классы «Умелые ручки».  В отрядах проходят мастер-классы с использованием природного материала, затем 

выставка работ.   

Танцевальный час «В ритмах детства». Танцевально-игровая программа. Отряды готовят народный танец, 

представляют. Затем проходят танцевальные конкурсы. 

Фестиваль народных традиций «Подсолнух». Игровая программа-вертушка. Этапы: «Молодецкий разгуляй» 

«Сказочная слобода», «Казачья станица», «Светлица Марьи-искусницы», «Хороводная поляна», «Богатырская застава». 

Отряд делится на 2 группы, первая проводит этап, вторая принимает участие. 
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